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Abbildung: 

Duschhocker mit 
Rückenlehne

Saljol Rückenlehne für Duschhocker
Bedienungsanleitung 

Hersteller: 	 Saljol GmbH
Produkt: 	 Rückenlehne
Typ: 	 Zubehör
Artikelnummer:	 4058789017043

Hersteller:
Saljol GmbH, Frauenstraße 32, 82216 Maisach
Telefon: +49 8141 317740, Fax: +49 8141 3177411
Mail: hallo@saljol.de, Web: www.saljol.de

Lieferumfang
1 	 Rückenlehne
2 	 EPP Rückenelemente
4 	 M6 Linsenkopfschrauben
4 	 gebogene Unterlegscheiben

4 	 Distanzhülsen
1 	 Bedienungsanleitung
1	 Inbusschlüssel 5 mm

	 Gebrauchsbeschränkungen

Das maximale zulässige Nutzergewicht beträgt 150 kg.

	 Unfallvermeidung

•	 Achten Sie bei der Montage auf mögliche Quetschstellen.
•	 Eine nicht ordnungsgemäß montierte oder lockere Rückenlehne 

kann zum Verlust des Gleichgewichts und zu Stürzen führen. Prü-
fen Sie vor jeder Benutzung den festen Sitz und den ordnungs-
gemäßen Zustand der Rückenlehne. Ziehen Sie gegebenenfalls 
die Schrauben nach und stellen Sie die EPP-Rückenelemente 
korrekt ein.

•	 Die Rückenlehne darf nur an den dafür vorgesehenen Be-
festigungspunkten des Duschhockers montiert werden.

•	 Verwenden Sie ausschließlich die mitgelieferten Schrauben, 
Unterlegscheiben und Distanzhülsen.

•	 Ziehen Sie alle Schrauben gleichmäßig und fest an. 
•	 Die Rückenlehne dient nur zur Unterstützung beim Sitzen. Sie 

darf nicht als Aufsteh- oder Stützhilfe verwendet werden.
•	 Lehnen Sie sich nicht ruckartig oder mit übermäßiger Kraft gegen 

die Rückenlehne.
•	 Die Einwirkung äußerer Wärme- oder Kältequellen, beispiels-

weise direkte Sonneneinstrahlung oder niedrige Umgebungs-
temperaturen, kann die Oberflächentemperatur der Rückenlehne 
verändern. Prüfen Sie diese vor der Benutzung.

Montage
•	 Positionieren Sie die Rückenlehne an den vorgesehenen Befesti-

gungspunkten auf der Unter-
seite des Duschhockerrahmens.

•	 Richten Sie die Bohrungen 
der Rückenlehne mit den 
Bohrungen des Rahmens aus.

•	 Führen Sie die mitgelieferten 
Schrauben mit den gebogenen 
Unterlegscheiben durch die 
Bohrungen der Rückenlehne 
und stecken Sie anschließend 
die Distanzhülsen auf die 
Schrauben.

•	 Ziehen Sie die Schrauben mit 
dem mitgelieferten Inbus-
schlüssel gleichmäßig hand-
fest an.

•	 Prüfen Sie anschließend den 
sicheren und festen Sitz der 
Rückenlehne.

	 Hinweis

Ziehen Sie die Schrauben nur handfest an, um Beschädigungen am 
Material zu vermeiden.

Technische Daten
Empfohlen für Größe 150–190 cm

Maximales Nutzergewicht 150 kg

Gesamt Gewicht 1,5 kg

Länge Rückenlehne 37 cm

Breite Rückenlehne 33/36/39 cm

Reinigung und Desinfektion

	 Wichtig

•	 Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel wie z. B. 
Lösungs- oder Scheuermittel sowie keine harten Bürsten.

•	 Reinigen Sie Rückenlehne und Duschhocker nicht mit einem 
Hochdruck-oder Dampfreiniger.

•	 Beachten Sie bei der Desinfektion die Nutzungs- und Ver-
arbeitungshinweise des Herstellers der Reinigungs- und 
Desinfektionsmittel.

•	 Spülen Sie den Duschhocker nach der Reinigung mit klarem, war-
mem Wasser ab und trocknen Sie ihn sorgfältig, um die Lebens-
dauer zu erhöhen.

•	 Entfernen Sie Rückstände von Körperpflegemitteln wie Flüssig-
seife, Shampoo oder Duschgel nach der Benutzung gründlich mit 
klarem, warmem Wasser. 

Formales zur Bedienungsanleitung 
Version/Revision:	 2026.01
Erstelldatum: 	 28.08.2026

Informationen entsprechen dem Stand bei Drucklegung. Techni-
sche Änderungen vorbehalten. Technische Zeichnungen und Fotos 
können von der Realität abweichen.
©2026 Saljol GmbH: alle Rechte vorbehalten. Nachdruck, auch aus-
zugsweise, nur mit Genehmigung der Firma Saljol GmbH gestattet.
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Figure: 
Shower stool 
with backrest

Saljol Backrest for Shower Stool
Instruction manual 

Manufacturer:	 Saljol GmbH
Product: 	 Backrest
Type:	 Accessories
Article number:	 4058789017043

Manufacturer::
Saljol GmbH, Frauenstraße 32, 82216 Maisach
Phone: +49 8141 317740, Fax: +49 8141 3177411
Mail: hallo@saljol.de, Web: www.saljol.de/en

Scope of delivery
1 	 backrest
2 	 EPP backrest elements
4 	 M6 pan head screws
4 	 curved washers

4 	 spacer sleeves
1 	 instruction manual
1	 5 mm hex key

	 Restrictions on use

The maximum permitted user weight is 150 kg.

	 Accident prevention

•	 Be aware of potential pinch points during assembly.
•	 An incorrectly fitted or loose backrest may cause loss of balance 

and falls. Before each use, check that the backrest is securely 
fitted and in proper condition. If necessary, retighten the screws 
and correctly adjust the EPP backrest elements.

•	 The backrest may only be fitted to the designated fixing points 
on the shower stool.

•	 Use only the supplied screws, washers and spacer sleeves.
•	 Tighten all screws evenly and securely.
•	 The backrest is intended solely to provide support while seated. It 

must not be used as an aid for standing up or as a support aid.
•	 Do not lean against the backrest suddenly or with excessive 

force.
•	 Exposure to external sources of heat or cold, such as direct sun-

light or low ambient temperatures, may alter the surface tempe-
rature of the backrest. Check the surface temperature before use.

Assembly
•	 Position the backrest at the 

designated fixing points on 
the underside of the shower 
stool frame.

•	 Align the holes in the backrest 
with the holes in the frame.

•	 Insert the supplied screws 
together with the curved was-
hers through the holes in the 
backrest, then place the spa-
cer sleeves onto the screws.

•	 Using the supplied hex key, 
tighten the screws evenly until 
hand-tight.

•	 Then check that the backrest 
is securely and firmly fitted.

	 Note

Tighten the screws by hand only to prevent damage to the material.

Technical data
Recommended user height 150–190 cm

Maximum user weight 150 kg

Total weight 1,5 kg

Backrest length 37 cm

Backrest width 33/36/39 cm

Cleaning and disinfection

	 Important

•	 Do not use aggressive cleaning agents, such as solvents or abra-
sive cleaners, and do not use hard brushes.

•	 Do not clean the backrest or shower stool using a high-pressure 
cleaner or steam cleaner.

•	 When disinfecting, observe the instructions for use and proces-
sing provided by the manufacturer of the cleaning and disinfec-
ting agents.

•	 After cleaning, rinse the shower stool with clean, warm water 
and dry it thoroughly to extend its service life.

•	 After use, thoroughly remove residues of personal care products, 
such as liquid soap, shampoo or shower gel, using clean, warm 
water. 

Formalities of the Instruction Manual
Version/revision: 	 2026.01
Creation date: 	 28/08/2026

Information was current at the time of going to press. We reser-
ve the right to make technical changes. Technical drawings and 
photos may differ from reality.
©2026 Saljol GmbH: all rights reserved. Reprinting, including ex-
tracts, is only permitted with the authorisation of Saljol GmbH.


